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Anmeldung Freeski Saison 26/27 
 
Einverständniserklärung 
Mit der Unterzeichnung und Rücksendung der Anmeldung vor Programmbeginn gebt ihr, liebe Eltern, 

grünes Licht zur Teilnahme eures Kinds an einem der folgenden Trainingsprogramme. Ohne gültige 

Unterschrift darf euer Kind leider nicht am Training teilnehmen.  

 

Personalien Teilnehmer/in 
Vorname​ ​ ​ ​ ​ Nachname 

 

 

Strasse​ ​ ​ ​ ​ ​ PLZ/Ort 

 

 

Handynummer Kind​ ​ ​ ​ E-Mail-Adresse Kind 

 

 

Geburtsdatum 

​ ​ ​ ​ ​  

 

Nationalität​ ​ ​ ​ ​ AHV-Nummer (für Eingabe bei J+S) 

 

 

 

Personalien Erziehungsberechtigte/r 
Vornamen​ ​ ​ ​ ​ Nachnamen 

 

 

 

 

 

Telefonnummern​ ​ ​ ​ E-Mail-Adressen 
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Programmwahl 
Die Programme starten im Mai nach den Frühlingsferien und enden im April des folgenden Jahrs. 

Für Mini Camps und Contests fallen zusätzliche Kosten an für Coaching, Unterkunft, Essen und ​
Liftticket (ausser Ticket in Laax). Für Mini Camps und Contests schickt der verantwortliche Coach 

Informationen für die Anmeldung via Booking auf der Website. 

 
WÄHLE DEIN PROGRAMM DURCH ANKREUZEN 

FREESKI CRUISER unter 12 Jahren (ca. 175 h inkl. On-Snow)  ​
Voraussetzung: blaue Piste und Tellerlilift meistern, Schnuppertraining   

▢ CHF 2150 mit Liftticket Winter Laax​ ▢ CHF 1900 ohne Liftticket Laax​
​ ​ OFF-SNOW-TRAINING wähle einen Tag aus 

​ ​ ▢ Dienstag​ ​ ​ 18:00-19:30​ Halle 4​​ Akro​
​  

​ ​ ON-SNOW-TRAININGS von Mitte Dezember bis Anfang April 

Samstag (Dez-April)​ ​ 09:00-15:00​ Laax​ ​ FS 
​ ​ Mit Freestyle Academy Laax (FSA) 

​ ​   

Optional wählbar, nicht im Programm inbegriffen: 

​ ​ ▢ Montag (Mai-April)​ 18:30-20:00​ Wäscherei​ FS​ CHF 380 

 

FREESKI CRUISER über 12 Jahren (ca. 175 h inkl. On-Snow) ​
Voraussetzung: blaue Piste und Tellerlilift meistern, Schnuppertraining 

▢ CHF 2150 mit Liftticket Winter Laax​▢ CHF 1900 ohne Liftticket Laax​  

​ ​ OFF-SNOW-TRAINING 

​ ​ Dienstag​ ​ ​ 19:30-21:00​ Halle 4​​ Akro 

​ ​ ON-SNOW-TRAININGS von Mitte Dezember bis Anfang April 

Samstag​ ​ ​ 09:00-15:00​ Laax​ ​ FS 
​ ​ Mit Freestyle Academy Laax (FSA) 

​ ​  

​ ​ Optional wählbar, nicht im Programm inbegriffen: 

​ ​ ▢ Montag (Mai-April) ​18:30-20:00​ Wäscherei​ SK​ CHF 380 

 

FREESKI CRUISER U12/Ü12: 

​ ​ Februarcamp 22.–26.2.27​ 5 Tage​ ​ Laax​ ​ FS, inbegriffen 

​ ​ Contests​ ​ ​ 2 Tage​ ​ ​ ​ FS, optional 
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FREESKI STARTER (ca. 230 h)  ​
Voraussetzung: ca.10- bis 16-Jährige, nicht für Anfänger geeignet, Einstieg nach Probetraining und Elterngespräch 

▢ CHF 2500 mit Liftticket Winter Laax​▢ CHF 2250 ohne Liftticket Laax  

Plus Jahresabo Skills Park: CHF 390.– (Bezug direkt an der Kasse Skills Park via Iceripper-FSAZH-Liste) 

​ ​ OFF-SNOW-TRAININGS MAI–APRIL  

Dienstag​ ​ ​ 18:00-20:00​ Skills Park​ Akro/SK (76 h/Jahr) 

​ ​ Donnerstag Mai-Nov.​ ​ 18:00-20:00​ Bounce Lab​ Akro (ca. 76 h/Jahr)​
​ ​ Donnerstag Dez.-April​​ 17:30-19:30​ Bounce Lab​ Akro ​
​ ​ ▢ Optional nur ein Training pro Woche, Kosten werden entsprechend reduziert 

​ ​ ​  

​ ​ ON-SNOW-TRAININGS von Anfang Dezember bis April  

​ ​ 12 Tage​ ​ ​ 09:00-15:30​ Laax​ ​  (60 h) 
Voraussichtlich samstags mit FAZ-Coach 

 

ZUSÄTZLICH: MINI CAMP & CONTEST IN PLANUNG, Kosten separat nach Aufwand 

Mini Camp​ ​ ​ 2,5 Tage​ Landing Bag 

​ ​ Contest​ ​ ​ 2 Tage​ ​ tbd 

 

 

​  

​ ​  

OFF-SNOW-MODULE FÜR SPORTSCHÜLER:INNEN UND ZUR VORBEREITUNG ​
AUF DIE SPORTSCHULE​
Voraussetzung: Stufe Contender, ca. 10- bis 16-Jährige, Einstieg nach Probetraining und Elterngespräch 

Plus Jahresabo Skills Park: CHF 390.– (Bezug direkt an der Kasse Skills Park via Iceripper-FSAZH-Liste)​
​ ​ OFF-SNOW-TRAININGS 

▢ CHF 650  Dienstag​ ​ 18:00-20:00​ Skills Park​ Akro/SK (76 h/Jahr) 

​ ​ ▢ CHF 500 Mi, Mai–Nov.​ 14:00-16:00​ Skills/Brunau ​ Skate (44 h) 

​ ​ ▢ CHF 600 Donnerstag​18:00-20:00​ Bounce Lab​ Akro (76 h/Jahr)​
​ ​ KRAFTTRAINING​
​ ​ ▢ CHF 500 Di, Mai-April​ 08:30-10:00​ Wäscherei​ Kraft (57 h/Jahr)​
​ ​ ▢ CHF 450 Do, Mai-Nov.​ 08:30-10:00​ Wäscherei​ Kraft (32 h/Jahr) 

 

 

​  

​ ​  
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Zusätzlich buchbar für alle 
▢ Freestyle Academy Indoor Laax, Jahresabo: CHF 100.– 
 

 

Clubmitgliedschaft Eltern  ▢ CHF 80 pro Person (inkl. Swiss-Ski-Mitgliedschaft) 

 

Vornamen​ ​ ​ ​ ​ Nachnamen 

 

 

 

Geburtsdaten

 

 

 

 

 

 

Trainingsvereinbarung 
 

Iceripper verpflichtet sich, den Teilnehmer / die Teilnehmerin 

●​ durch fachlich ausgebildete Trainer bestmöglich zu fördern 

●​ auszubilden in den Bereichen Fahrtechnik, Akrobatik und Athletik 

●​ im Bereich Mentaltraining und Ernährung zu beraten 

●​ optimal auf die Wettkämpfe vorzubereiten und zu begleiten 

●​ termingerecht für Trainings und Wettkämpfe aufzubieten 

●​ und die Eltern umfassend über alle trainingsrelevanten Aspekte zu Informieren 

●​ und seine / ihre Interessen, insbesondere bei Selektionen durch Swiss-Ski, zu vertreten 

●​ eine positive Trainingsumgebung zu bieten 

 

Der Teilnehmer / die Teilnehmerin  verpflichtet sich gegenüber der Leiterperson 

●​ sämtlichen Aufgeboten und Trainings Folge zu leisten 

●​ Absenzen rechtzeitig zu melden 
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●​ sich regelmässig über sämtliche Trainingsdaten im entsprechenden Kalender (auf der 

Iceripper-Website im Member-Bereich) zu informieren. Die Trainer behalten sich vor, Trainings 

kurzfristig zu verschieben 

●​ sich bei regionalen, nationalen oder internationalen Wettkämpfen als Iceripper-Fahrer 

anzumelden 

●​ den Anordnungen und Entscheidungen der Coaches sowie der jeweiligen 

Wettkampfveranstalter Folge zu leisten und sie zu akzeptieren 

●​ Unfälle und Verletzungen sofort zu melden 

●​ sich persönlich und während der ganzen Zeit dieses Vertrags gegen Unfall und Krankheit zu 

versichern. Der Iceripper Snowboard Club versichert die Athlet:innen nicht und geht deswegen 

keine Verpflichtung ein. 

●​ über allfällige Krankheiten, Beschwerden, Allergien etc. aktiv zu informieren 

●​ die unten stehenden Rules zu lesen und sich nach bestem Wissen und Gewissen danach zu 

verhalten 

 

 

Rules 
Folgende Punkte sind wichtig, damit wir im Training und Wettkampf unsere volle Leistung bringen 

können. 

 

Generell 

●​ Wir verzichten auf Tabakwaren, Alkohol und andere Drogen. 

●​ Wir unterstützen und motivieren uns gegenseitig. 

●​ Wir respektieren uns gegenseitig als individuelle Persönlichkeiten und sind tolerant. 

●​ Wir sind fair unter uns und gegenüber anderen. 

●​ Wir sind ehrlich und pflegen einen offenen Umgang. 

●​ Wir hören einander zu. 

●​ Wir pflegen ehrliche und konstruktive Kritik. 

●​ Wir treten gegenüber Dritten respektvoll auf und zeigen ein positives Bild. 

●​ Wir schauen uns zu und spornen uns an, geben Tipps und Lob. 

●​ Wir übernehmen (Mit-)Verantwortung und handeln im Sinn des Teams. 

●​ Keine Computer und Smartphones während der Trainings-, Essens- und Schlafenszeiten. 

●​ Wir tolerieren das Verbreiten von Pornografie nicht, auch nicht über einen Link. Das Verbreiten 

von Pornografie ist strafbar. 
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Camping 

●​ Die Grossen nehmen Rücksicht auf die Kleinen, Ältere helfen Jüngeren.  

●​ Die Kleinen lassen die Grossen in Ruhe. 

●​ Keine Esswaren im Zimmer herumliegen lassen. 

●​ Abfälle immer sofort im Abfalleimer entsorgen. 

●​ Keine Snowboards in Haus und Zimmer. 

●​ Boots in der dafür vorgesehenen Ablage deponieren. 

●​ Nasse Kleider im Trocknungsraum aufhängen. 

●​ Die Studienzeit wird von den Coaches festgelegt. 

●​ Während der Studienzeiten wird ruhig und konzentriert gearbeitet. 

●​ Smartphones werden am Abend eingezogen (in Absprache mit Coaches). 

●​ Luncheinkauf mit Coaches: keine Süssgetränke, Gummibärli und Frittiertes. 

●​ Ab 21:00 im eigenen Zimmer / ist Ruhe in den Zimmern.  

 

Schlafenszeiten (können vom Coach angepasst werden) 

●​ Bis   11 Jahre, 21:00 im Bett, 21:15 Nachtruhe 

●​ 12–15 Jahre, 21:30 im Bett, 21:45 Nachtruhe 

●​ Ab  16 Jahre, 22:00 im Bett, 22:15 Nachtruhe 

 

Helmtragepflicht 
Beim Snowboarden besteht immer Helmtragepflicht. Bis zum 12. Altersjahr ist das Tragen eines 

Helms beim Skateboarden obligatorisch. Danach liegt es beim Skateboarden in der Verantwortung 

der Eltern und der Jugendlichen selbst. Wir empfehlen, in der Bowl, der Vert und im Park immer 

einen Helm zu tragen. Auf Anweisung des Coaches muss in der Vert und in der Bowl ein Helm 

getragen werden. 

 

Verspätung und Nichtbefolgen von Anweisungen 

●​ Erste Verwarnung, Ermahnung mit klarer Ansage, welche Verhaltensänderung verlangt wird. 

●​ Zweite Verwarnung, Ermahnung mit klarer Ansage, welche Verhaltensänderung verlangt wird. 

●​ Dritte Verwarnung, Eltern werden informiert, unter Absprache mit den Eltern nach Hause 

schicken. 

 

Datenschutzerklärung sowie Vereinbarung zum Nutzungsrecht ​
von Bildern und Filmen 
Mit dieser Anmeldung gebt ihr Eltern oder der Rider selbst bei Volljährigkeit euer Einverständnis 

zur Nutzung eurer Daten analog der Datenschutzerklärung auf der Website iceripper.com sowie 

der Definition in den Statuten. 
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Innerhalb der aktuellen Programme kann es sein, dass wir Fotos und/oder Videos von Training und 

Wettkampf erstellen. Damit wir diese Aufnahmen verwenden dürfen, benötigen wir euer 

Einverständnis. Mit der Unterschrift gibt der:die Teilnehmer:in bzw. Erziehungsberechtigte:r  die 

Zustimmung für die Verwendung der produzierten Bilder und Filme. Die Bilder und Filme dürfen 

ohne jede zeitliche, örtliche und inhaltliche Einschränkung genutzt werden, solange damit keine 

Persönlichkeitsverletzung verbunden ist. 

 

Annullationsbedingungen 
Wenn der:die Teilnehmer:in kurz vor einem gebuchten Camp, Contest oder Training mit 

Unterkunft krank wird oder kurzzeitig verletzt ist, fallen Annullationskosten an. Die 

Annullationskosten berechnen sich entsprechend der veranschlagten Kosten anteilsmässig. ​
Wir empfehlen euch, eine Annullationskostenversicherung abzuschliessen, die auch bei 

Trainingsausfällen wegen einer Verletzung die Kosten abdeckt. Eine Rückerstattung der 

Programmkosten wegen einer Verletzung oder wegen Krankheit ist nicht möglich. 

 

Upgrades und Downgrades​
Upgrades in ein höheres Programm sind während der Saison möglich in Absprache mit dem 

Trainerteam. Downgrades in ein tieferes Programm sind während der Saison möglich, jedoch 

können die Programmkosten nicht rückerstattet werden. 

 

Versicherung 
Die Versicherung ist Sache der Teilnehmenden. Bitte beachtet die Bedingungen in eurer 

Unfallversicherung: Die Unfallversicherung muss Wettkämpfe sowie Wagnis- und Risikosportarten 

(dazu gehören Snowboard, Freeski, Skateboard) abdecken. Im Rahmen des gesetzlich Zulässigen 

verzichtet der:die Teilnehmer:in gegenüber dem Iceripper Snowboard und Skateboard Club und 

allen für den Club handelnden Personen auf jede Haftung bzw. Schadenersatz für Unfälle und 

Unfallfolgen im Zusammenhang mit seinem Einsatz in Iceripper-FAZ-Programmen. 
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Ich habe folgende Frage oder Bemerkung

Ich bin mit diesen Bedingungen einverstanden. 

Teilnehmer:in Erziehungsberechtigte:r 

Vorname / Name Vorname / Name 

Ort und Datum  

Unterschrift Teilnehmer/in Unterschrift Erziehungsberechtigte/r  
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Das (digital) ausgefüllte und unterschriebene Formular bitte per Mail bis spätestens ​
am 6. April 2025 an carola@freestyleacademy.zuerich senden. 

Falls ihr nicht digital unterschreiben könnt:  

Die Seite 1 plus die entsprechende Programmseite sowie die Seiten 4 und 8 ausdrucken, 

unterschreiben, einscannen/fotografieren und per Mail senden. 

 

Wir freuen uns auf eine erfolgreiche und hoffentlich unfallfreie Saison! 

 

 

 

Denis Giger 

Präsident Iceripper Snowboard und Skateboard Club, Freestyle Academy Zürich 
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